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このたび、障害年金相談室を開設いたしました。
新宿で開業して5年めを迎えることができた感謝
の思いを込め、これからは新宿地域から全国へ、
個人のお客様に安心してご相談いただけるよう、
障害年金専門窓口を開設しました。
人生100年時代を迎え、皆様のよきパートナーと
してご支援させていただきます。
社会保険労務士には、法律上の守秘義務がありま
す。些細なことでも結構です。どうぞ、安心して
ご相談ください。
これから、より一層、地域の皆様のためにお力に
なれることを願っております。
当相談室では、おいしい珈琲を淹れて、皆様のお
越しをお待ちしております。
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老い支度を始めましょう
これからの人生に対する準備は何が必
要でしょうか。
これら5つの制度について押さえてお
きましょう。
１・エンディングノート
２・公正証書遺言
３・任意後見制度
４・自筆証書遺言
５・あんしん居住制度
成年後見制度は障害をお持ちのご家族
においても身近で大切な制度です。

地域貢献の活動の一つとして、2022年から地域
型年金委員として活動してきましたが、引き続き
3年間の委嘱を受けました。
地域型年金委員は、厚生労働大臣からの委嘱を受
けて、政府が管掌する年金事業について、地域に
おいて啓発、相談、助言などの活動を行う民間協
力員です。日本年金機構と協力して、年金制度に
ついて広く国民の皆様方に知っていただくととも
に、年金制度への理解と信頼を深めていただくた
めの普及啓発活動を行います。
地域型年金委員は、全国で5,299人、新宿年金事
務所管内で68名が委嘱を受けており、それぞれ
の地域でまた新たにこれからの活動を進めて行く
こととなります。
これからも、地域密着で、地域のみなさまにご恩
返ししていけるよう活動を進めてまいります。
ご期待ください。
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